BISTUM

Sport, Gemeinschaft, Glaube

Vor 100 Jahren wurde in Wiirzburg der Sportverband Deutsche Jugendkraft gegriindet

Mehr als 1100 Sport-
vereine tragen bun-

desweit das Kiirzel , DJK"”
im Namen. Die ,Deutsche
Jugendkraft” hat ihren Ur-
sprung im Bistum Wiirz-
burg. Vor genau 100 Jah-
ren wurde dort anlasslich
des Katholikentags der
Sportverband gegriindet.
Vieles hat sich seit 1920
verandert, geblieben aber
sind die drei Saulen der
DJK: Qualifizierte Sportan-
gebote, das Erleben von
Gemeinschaft und die Ori-
entierung an der christli-
chen Botschaft.

Mit einem grof3en Fest wollte
der Di6zesanverband Wiirz-
burg das Jubildum urspriing-
lich am 16. Mai feiern. Doch
wegen der Corona-Krise
mussten samtliche geplanten
Veranstaltungen abgesagt
werden. Ein Ersatz ist derzeit
nicht geplant.

BUCH ZUM JUBILAUM

Wie gut, dass sich die Ge-
schichte der DJK in einem
Buch nachlesen lasst. Karl
Grun (79) aus Mespelbrunn
(Landkreis Aschaffenburg) hat
auf knapp 200 Seiten zusam-
mengefasst, was den Sport-
verband (ber das Jahrhundert
hinweg gepragt hat und was
heute noch seine Botschaft
ausmacht (siehe Stichwort).
Der ehemalige Lehrer war
selbst jahrzehntelang in lei-
tenden Positionen in der Ver-
bandsarbeit der DJK aktiv und
hat bereits zahlreiche Schrif-
ten tber ,seine” DJK verof-
fentlicht.

Als ,Verband, der Zeichen der
Hoffnung setzen, der Ta-
schenlampe wie Leuchtturm
sowie Briicke zwischen Kirche
und Sport sein wollte”, so be-
schreibt der Autor die Deut-
sche Jugendkraft. Schon vor
der eigentlichen Griindungs-

Dirk Nowitzki (Mitte), enemaliger Superstar der National Basketball Association (NBA), startete

seine Weltkarriere bei der DJK in Wiirzburg. Das Foto von 2013 zeigt den Basketball-Star bei der
Verleihung des DJK-Ethik-Preises in Wérth am Main zuammen mit Vater Jérg Nowitzki (links)
und DJK-Prdsident Volker Monnerjahn (rechts).

feier im September 1920 im
damaligen ,Huttenschen Gar-
ten” in Wiirzburg kursierte
der Gedanke an eine katholi-
sche Sportbewegung. Nach
dem Ersten Weltkrieg, so
schreibt Griin, hatte eine ver-
mehrte Kérperpflege, veran-
lasst durch die Auswirkungen
des Krieges auf die Gesund-
heit der Jugend, eingesetzt.
Initiatoren fir diese Idee wa-
ren die damaligen so genann-
ten Jugend- und Jungmanner-
vereine.

KRAFTE BUNDELN

Patriotisch und pathetisch
horte sich die Botschaft an,
die Carl Mosterts bei der Ver-
bandsgrindung 1920 an die
deutsche Jugend richtete.
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Frisch, froh, rein und stark sol-
le die Jugend durch die Lei-
beslibungen erhalten werden,
die korperliche Erholung solle
der Kraftigung des ganzen
Menschen dienen und seine
geistigen und sittlichen Krafte
starken, so formulierte es
Monsignore Carl Mosterts.
Der DJK-Griinder wollte die
vielen Krafte biindeln, die bis-
her in den katholischen Jing-
lingsvereinen Deutschlands, in
den Arbeiter- und Gesellen-
vereinen, in den katholischen
kaufmannischen Verbanden
sowie im Bund Neudeutsch-
land um die kérperliche Er-
tichtigung bemiiht waren. Al-
lein in der Stadt Wirzburg ha-
be es anfangs zwolf verschie-
dene DJK-Abteilungen gege-
ben, die angegliedert waren
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an andere katholische Vereine
und Organisationen, so
schreibt es Autor Griin.

GROSSE SPORTFESTE

+Aktiv und begeisterungsfa-
hig" seien die jungen Sportler
gewesen, hat Griin herausge-
funden. Mit der besseren Or-
ganisation und der Untertei-
lung in DJK-Kreise, Bezirke
und Gaue war es moglich, be-
reits ein Jahr nach der offiziel-
len Griindung 1921 das erste
Gauturnfest in Wiirzburg
durchzufiihren. Weitere Spiel-
und Wettkampftage, Meister-
schaften und Turnfeste folg-
ten. Sie soliten der Bevdlke-
rung neben den sportlichen

Fortsetzung auf Seite 12






